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Strasbourg, le 12 juillet 2023 

 

Présentation 
Capacité de Médecine en Addictologie Clinique 

 

Année universitaire 2023/2024 
 

 
Ce diplôme est organisé en partenariat avec la Faculté de Médecine de Nancy sur une durée de 
2 ans. 
 
 

Objectifs 
Perfectionnement des connaissances en clinique somatique, biologie, clinique psychiatrique, 
sociologie et histoire, action sociale, économie et aspects médico-légaux de l’alcoolisme, 
tabagisme et autres toxicomanies. 
 
 

Compétences à acquérir 
Problème généraux 
- Notion d'addiction (historique, définitions, classifications) ; 
- Approches biologiques (biochimie, pharmacologie, génétique, modèle animaux...) ; 
- Approches psychologiques et psychopathologiques (personnalité, comportement, 

adolescence, comorbidité psychiatrique). 
Aspects de santé publique 
- Supports législatifs (nationaux et internationaux) ; 
- Dispositifs sanitaires et sociaux (prévention, soins, réinsertion) ; 
- Épidémiologie (aspects socio-culturels, coûts). 
Approches spécifiques des substances psycho-actives 
Bases biologiques, définitions, classifications, conduites, comorbidités psychiques et somatiques 
concernant plus particulièrement : 
- l'alcool ; 
- le tabac ; 
- les médicaments ; 
- les opiacés, les hallucinogènes ; 
- les autres substances psychoactives ; 
- et les addictions comportementales. 
Traitement des conduites addictives 
Bases communes - Les grands principes à l'égard des sujets dépendants 
- les aspects chimiothérapiques ; 
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- les aspects psychothérapiques ; 
- les aspects sociaux et éducatifs ; 
- les prises en charge familiales ; 
- les réseaux. 
Réflexions sur les pratiques 
- cas cliniques ; 
- cas particuliers (grossesse, travail, conduite automobile, nouvelles drogues et groupes 

d'adolescents et d'adultes jeunes...) ; 
- polyconsommations (comorbidités alcool-tabac, alcool-opiacés, alcool-psychotropes, 

opiacés-psychotropes...). 
 
 

Nombre d’étudiants 
15 étudiants par faculté au maximum. 
 
 

Enseignant coordonnateur pour la Faculté de Médecine de Strasbourg 
Pr. Laurence LALANNE  
Service d’Addictologie – Pôle de Psychiatrie Santé Mentale et Addictologie – Hôpital Civil 
(Clinique Médicale B) – BP 426 – 67091 STRASBOURG CEDEX 
E-mail : laurence.lalanne@chru-strasbourg.fr  
Secrétariat : Barbara LEHN |Tél. : 03 88.11.64.25 | E-mail : barbara.lehn@chru-strasbourg.fr 
 

Enseignant coordonnateur pour la Faculté de Médecine de Nancy 
Dr Michaël BISCH 
Département d’Addictologie, Centre Psychothérapique de Nancy 
E-mail : Michael.BISCH@cpn-laxou.com 
Secrétariat : Alice ANDURAND |Tél. : 03 57 80 66 00| E-mail : secretariat.dpt.addictologie@cpn-
laxou.com 
 
 

Examen probatoire 
Il a une durée de 2 heures et consiste en 2 questions écrites et un entretien. 
Le programme porte sur les complications médicales de l’alcoolisme et du tabagisme. 
Date de l’examen probatoire : jeudi 19 octobre 2023 de 9h à 11h à Strasbourg et à Nancy. 
 
 

Modalités pédagogiques 
L’enseignement a lieu sous la forme de séminaires de 2,5 jours (en général 4 par année 
universitaire) se déroulant alternativement à Strasbourg et à Nancy. 
Dates des cours année 2023/2024 : 
Strasbourg : 
- 1ère session d’enseignement : 17 au 19 janvier 2024 
- 2ème session d’enseignement : 15 au 17 mai 2024. 
Nancy : 
- 1ère session d’enseignement : 13 au 15 décembre 2023 
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- 2ème session d’enseignement : 20 au 22 mars 2024. 
 
 

Programme prévisionnel des cours : 
 
Année 2023/2024 
 
Session 1 - Nancy 

1h15 Addictions : les données épidémiologiques 
nationales et internationales 

Dr Michaël BISCH 

1h30 Usage de psychostimulants et drogues de 
synthèse : aspects thérapeutiques 

Dr Michaël BISCH 

1h30 Addiction aux antalgiques opiacés Dr Ludovic POLLI 

1h30 Dépendance aux opiacés : accompagnement 
social 

Mme Celtana SAADA 

2h15 Complications somatiques et psychiatriques de la  
dépendance aux opiacés. Intoxication aiguë. 
Dépendance aux opiacés : sevrage 

Dr Michaël BISCH 

1h30 Dépendance aux opiacés : polyconsommations, 
substitution 

Dr Michaël BISCH 

2h15 Substances illicites : produits, effets, 
pharmacologie 

Dr Valérie GIBAJA 

 
Session 2 - Santé publique – Aspects sociaux et législatifs – Strasbourg 

1h Cas cliniques Pr Laurence LALANNE 

2h Les troubles cognitifs dans les addictions Pr Laurence LALANNE 

2h Conduites addictives en milieu de travail Pr Maria GONZALEZ 

2h La responsabilité médicale dans la pathologie Dr Annie GERAUT 

2h Accompagnement thérapeutique du patient addict Dr Marie-Louise BONNEWITZ 

1h Prise en charge des familles Dr Myriam RIEGERT 

1h45 Maternité et Addictions Dr Anaïs LANG 

3h Aspects législatifs. Evolution Dr Philippe GRETH 

 
Session 3 – Nancy 

1h15 Mésusage des médicaments : aspects cliniques et 
thérapeutiques des antalgiques opioïdes 

Dr M. BISCH 

0h45 Mésusage des médicaments : aspects 
épidémiologiques et système de veille 

Dr J. TOURNEBIZE 

0h45 Grossesse et conduites addictives Dr P. PISSOCHET 

2h Mésusage des médicaments : aspects cliniques et 
thérapeutiques des benzodiazépines 

Dr L. POLLI 

1h La réduction des risques et des dommages en 
tabacologie 

Dr M. BISCH 

0h45 Clinique et traitement de l’usage du cannabis Dr M. BISCH 

1h30 Traitement du tabagisme, aspects pratiques Mme BALAUD, Mme CHARNIER 
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1h Pharmacologie de la nicotine. Bases 
physiopathologiques de ladépendance au tabac. 
Effet bolus et phénomène de titration 

Dr G. PEIFFER 

1h Evaluation clinique et biologique du tabagisme Dr G. PEIFFER 

2h Promotion de la santé et prévention spécialisée en 
addictologie 

Dr A. VALLATA 

1h Le dispositif de soins en Addictologie Dr M. BISCH 

 
Session 4 – Tabac - Strasbourg 

2h Polyconsommation en psychiatrie Dr Thierry ROYER 

1h Adolescence et toxicomanie Pr Laurence LALANNE 

1h Réduction des risques Pr Laurence LALANNE 

2h Complications pneumologiques du tabagisme Dr Marianne RIOU 

1h Tabagisme passif Pr Anne CHARLOUX 

1h Substances psychoactives et grossesse 
/allaitement 

Dr Anaïs LANG 
Mme Cécile NORTH, sage-femme 

1h Tabagisme féminin Dr Bertrand MENNECIER  

1h Tabagisme et psychopathologie Dr Elise GAUGLER 

1h Addiction sans substance (discussion clinique) Pr Laurence LALANNE 

1h Tabagisme et cancer  Pr Céline MASCAUX 

1h Diagnostic clinique et biologique de la dépendance 
tabagique 

Dr Isabelle SALAME 

1h Tabagisme et complications cardio-vasculaires Pr Laurence JESEL-MOREL 

 
Année 2024/2025 
 
Session 1 - Nancy 

2h Physiopathologie de l’addiction 
Objectifs thérapeutiques – Réduction des risques 
et des dommages 

Dr Michaël BISCH 

1h30 Addictions et sommeil Dr Ludovic POLLI 

1h45 Historique et classifications. 
Approche commune ou spécifique des addictions 

Dr Michaël BISCH 

1h Femmes et addictions Dr Pascale PISSOCHET 

3h15 Les addictions comportementales Dr Jean Noel FIUMANO 

1h30 Accompagnement social spécifique des 
problématiques de JHA 

Mme Celtana SAADA 

1h Mouvements d’anciens buveurs, Alcooliques 
Anonymes 

Mme Sandrine CHARNIER 

2h Prise en charge systémique et familiale Mme Anne JACQUEMIN 

 
Session 2 Problématique générale : la notion d’addiction – Strasbourg 

2h Neurobiologie de l’addiction Pr Emmanuel DARCQ 

2h Discussions cliniques Pr Laurence LALANNE 

1h Projets de soin- projets de vie Dr Elise GAUGLER 

2h Approche sociologique des addictions Mme Marie JAUFFRET-ROUSTIDE 
(par visioconférence) 
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1h30 (Epi)génétique des addictions Dr Pierre-Eric LUTZ 

1h30 Conduites addictives en milieu sanitaire Dr Anaïs LANG 

1h Les conduites d’addiction et la responsabilité 
judiciaire 

Dr Annie GERAUT 

1h Discussions cliniques Pr Laurence LALANNE 

2h Conduites addictives chez les adolescents Pr Laurence LALANNE 

1h Les caractéristiques de la personnalité 
Les données individuelles 

Pr Laurence LALANNE 

2h Les rapports entre addiction et troubles 
psychiatriques 

Dr Thierry ROYER 

 
Session 3 – Nancy 

1h30 Sport de haut niveau, dopage, et bigorexie Mr Pierre HOUIN 

1h30  Neuropsychologie de l’addiction Mme Iris CHIPAUX 

2h Le protoxyde d’azote Dr Michaël BISCH 
 

1h30 Discussions cliniques - Ateliers Dr Michaël BISCH 

2h Diagnostic clinique et biologique des conduites 
d’alcoolisation  
Conduire une consultation d’alcoologie 

Dr Jean-Noël FIUMANO 

1h30 Traitement médical de l’alcoolo-dépendance  Dr Farid BENZEROUK 

2h Pharmacologie de l’éthanol  Pr François PAILLE 

1h30 Discussion cliniques - Ateliers  Dr Michaël BISCH 

1h30 Alimentation, oralité et addictions  Mme Alexia UTENS 

1h Interventions ergothérapiques en addictologie  Mme Agathe MARTRILLE 

 
Session 4 Thème alcool – Strasbourg 

1h Complications dermatologiques Dr Gaëlle MARZOLF 

1h Complications cardio-vasculaires liées à l’alcool Pr Laurence JESEL-MOREL 

1h30 
Conduites d’alcoolisation et pathologie 
psychiatrique 

Dr Jean-Georges ROHMER 

1h Complications hématologiques Dr Luc-Matthieu FORNECKER 

1h Alcool et Cancer Pr Jean-Emmanuel KURTZ 

1h Alcool et Sexualité Dr Jean-Georges ROHMER 

1h Complications neurologiques  Dr Nathalie PHILIPPI 

2h Conduites addictives en milieu pénitentiaire Dr Elise GAUGLER 

1h Discussion clinique- Ateliers Pr Laurence LALANNE 

2h 
Complications digestives et hépatiques de 
l’alcoolisme chronique 

Dr Antonio SAVIANO 

1h30 Discussion clinique- Ateliers Pr Laurence LALANNE 

1h15 
Discussion clinique – Ateliers (addictions 
comportementales) 

Dr Louis-Marie D’USSEL 

1h30 Visite Salle de Consommation à Moindre Risque Mr Nicolas DUCOURNAU 
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Modalités d’évaluation des connaissances : 
 
Obligation d’assiduité aux cours. 
 
Examens écrits : 
Les examens de fin de 1ère et 2ème années consistent en un écrit d’une durée de 2 heures 
comportant 4 questions notées chacune sur 20. L’obtention de la moyenne à l’examen de fin de 
1ère année est nécessaire pour le passage en 2ème année. 
 
Date et lieu des sessions d’examens écrits :  
- 1ère session d’examen écrit : jeudi 27 juin 2024 de 10h à 12h à Strasbourg et à Nancy 
- 2ème session d’examen écrit : vendredi 13 septembre 2024 (matin) à Strasbourg et à Nancy 
 
Mémoire : 
Le candidat propose son sujet au responsable de la Capacité. 
 
Date et lieu de la soutenance des mémoires :. 
Soutenance des mémoires : 9 octobre 2024 en distanciel (après-midi) 

 
Stage et projet tutoré : 
Stages dans des structures spécialisées dans la prise en charge de différentes addictions. Il 
comporte 80 demi-journées effectuées dans une ou plusieurs structure(s) agréée(s). Il est 
obligatoire. 
 
Validation : 
Le diplôme est obtenu suite à la validation des épreuves écrites, du mémoire et du stage. Les 
stages doivent être réalisés avant la soutenance du mémoire. 
 
 

Droits d’inscription (à confirmer) : 
 
 En 1ère année : 502 € (deux chèques de 251€ dont un pour l’examen probatoire/ second 

chèque encaissé en cas de réussite à l’examen probatoire) 
  2ème année : 502 € 
 Mémoire final : 380 € 
 
 
 


