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Les interactions de pouvoir entre les soignants et les patients, ainsi que les mécanismes 

de domination en matière de santé et leur contribution à la formation des phénomènes 

d'exclusion sociale, sont les sujets centraux qui seront abordés dans cette présentation. 

Fondée sur une étude menée auprès d'une population vulnérable et enrichie par des 

événements récents dans le domaine des soins de santé, cette analyse met en lumière les 

processus de reproduction des inégalités, des discriminations et des hiérarchies sociales, 

ainsi que les enjeux de pouvoir, d'oppression et de domination qui sous-tendent le 

fonctionnement des services de santé. 

Il est essentiel que les soignants comprennent mieux la nature du pouvoir et ses 

manifestations dans leur pratique quotidienne, notamment en ce qui concerne les 

dimensions relationnelles des inégalités liées aux catégories socio-professionnelles, au 

genre, à l'ethnie, à l'âge, à l'orientation sexuelle, tant du côté des patients que des 

soignants. Une approche démocratique des soins implique des relations équitables au sein 

d'une dynamique de soins souvent asymétrique. Les soignants ont un rôle à jouer pour 

transformer ces rapports de domination, en tenant compte de la vulnérabilité de chaque 

individu, en reconnaissant sa diversité sans compromettre sa dignité et sa subjectivité. 

Il est également crucial de ne pas utiliser la culture et l'ethnicité des populations 

vulnérables pour justifier ou dissimuler les inégalités et les dysfonctionnements dans la 

gestion des soins de santé. 
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