
 

Titre : Innovation et formation des cadres pour briser la chaîne de transmission du VIH/SIDA 

 

Auteurs : 

- NGUETSA SIGNING IDRIS ANDERSON, Psychologue professionnel en écologie humaine, chargé de la 

mobilisation communautaire à l’Association Camerounaise des Femmes Médecins (ACAFEM) 

Adresse e-mail de l’auteur qui fera la présentation : anderson.nguetsa@gmail.com 

 

Résumé : 

Cet abstract met l’accent sur l’importance de l’innovation et de la formation des cadres dans la 

lutte contre la transmission du VIH/SIDA. Il explore les stratégies novatrices et les programmes de 

formation qui peuvent contribuer à briser la chaîne de transmission de cette maladie. 

➢ Innovation dans la prévention : L’innovation joue un rôle crucial dans la prévention du 

VIH/SIDA. Cela comprend le développement de nouvelles méthodes de sensibilisation, 

d’éducation et de promotion de comportements sains. Les approches novatrices, telles que 

l’utilisation des technologies de l’information et de la communication, les applications mobiles, 

les médias sociaux et les outils numériques, peuvent atteindre efficacement les populations à 

risque et les sensibiliser aux pratiques de prévention du VIH/SIDA. 

➢ Formation des cadres : La formation des cadres est essentielle pour renforcer les compétences 

et les connaissances nécessaires pour lutter contre la transmission du VIH/SIDA. Les 

programmes de formation doivent inclure des modules spécifiques sur la prévention, le 

dépistage, la prise en charge et le soutien des personnes vivant avec le VIH/SIDA. Ils doivent 

également aborder les questions de stigmatisation, de discrimination et de droits humains liées 

à la maladie. La formation des cadres permet de former des leaders capables de mettre en 

œuvre des actions efficaces et de promouvoir des politiques inclusives. 

➢ Approche intersectorielle : Pour briser la chaîne de transmission du VIH/SIDA, il est essentiel 

de développer une approche intersectorielle. Cela implique la collaboration entre les secteurs 

de la santé, de l’éducation, du travail social, de la justice et de la société civile. Des partenariats 

solides entre ces différents acteurs permettent de combiner les ressources, les connaissances 

et les perspectives pour une action concertée. L’innovation dans les approches intersectorielles 

peut favoriser la coordination des efforts et améliorer l’efficacité des interventions. 
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➢ Renforcement des systèmes de santé : Pour soutenir les efforts de prévention et de prise en 

charge du VIH/SIDA, il est nécessaire de renforcer les systèmes de santé. Cela comprend 

l’amélioration de l’accès aux services de dépistage, de traitement et de suivi, ainsi que la mise 

en place de mécanismes de surveillance et de coordination. L’innovation joue un rôle clé dans 

le renforcement des systèmes de santé, en utilisant les avancées technologiques pour 

améliorer l’efficacité, la qualité et l’accessibilité des services. 

En conclusion, cet abstract souligne l’importance de l’innovation et de la formation des cadres dans la 

lutte contre la transmission du VIH/SIDA. Les approches innovantes et la formation des cadres 

contribuent à briser la chaîne de transmission en renforçant la prévention, en promouvant une 

approche intersectorielle, et en renforçant les systèmes de santé. Ces initiatives sont essentielles pour 

atteindre les objectifs de l’élimination du VIH/SIDA et pour améliorer la santé et le bien-être des 

populations touchées. 


